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DELLA PATATA

a cura di Fabrizio Bottari
Agricoltore, presidente del Consorzio della Quarantina

| n questa guida, necessariamente sintetica
.| ma non per questo incompleta, vi illustria-
I mo come coltivare patate a livello hobbi-
stico con risultati soddisfacenti. E perd an-
che nostro desiderio farvi conoscere I’ori-
gine di questa pianta e le tormentate vicen-
de legate alla sua diffusione dal Sudameri-
ca all’Europa e dal nostro continente al resto
del mondo: lo sviluppo della civilta incaica
¢ stato favorito dall’addomesticamento del-
le diverse specie di patate selvatiche presenti
sulle Ande. In Irlanda I’esplosione demogra-
fica della popolazione & avvenuta dopo I’in-
troduzione della coltura sull’isola.

Nelle prossime pagine troverete utili e
pratiche informazioni riguardanti la scelta delle varieta da coltivare, le cure coltu-
rali da dedicare a questo ortaggio e le modalita di conservazione del raccolto, ol-
tre ad alcuni consigli per contrastare efficacemente le principali avversita che pos-
sono colpire la coltura.

La guida termina con un capitolo sulle caratteristiche nutrizionali della patata e
un invito alla visita di un piccolo museo interamente dedicato a questo tubero.

Concludiamo questa breve presentazione con le parole del poeta cileno Pablo
Neruda (1904-1973), senza la pretesa che anche voi dobbiate scrivere un’Ode al-
la patata per propiziare un buon raccolto: «Profonda e morbida tu sei, polpa pura,
purissima rosa bianca interrata, tu fiorisci la dentro, nella terra, nella tua piovosa
terra originaria, sulle isole bagnate del Cile tempestoso, nel Chiloé marino, in mez-
zo allo smeraldo che apre la sua verde luce nell’oceano australe».
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