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1 Mercosur

'I 7 Senza fiato
Laria che tira,

QW
Il fermentato

Alla faccia tir l
del Pianeta: e che respiriamo, selvatico
grandi affari, nei nostri polmoni che accarezza
ma per chi? e nelle citta il palato

10 In primo piano ‘7 In primo piano 36 Ambiente

Mercosur
Ora le lobby mordono
il freno

Francesco Panié

14 In primo piano

Terra Comune

Una nuova alleanza

per un cibo giusto e sano
a cura della redazione

piffondi Terra Nuova!

Lavori in un centro di alimenta-
zione naturale? Una bottega del
mondo? Hai un punto vendita o
un’attivitd in sintonia con i nostri
valori?

Potrai usufruire di interessanti vantaggi di
visibilita e promozione

info: 055 3216729 int. 2
distribuzione@terranuova.it

www.terranuova.it

Senza fiato
a cura della redazione

20 In primo piano

Caccia selvaggia
Cresce la mobilitazione
per fermare la legge
Linda Maggiori

22 Ricette

Herbucha

La kombucha senza te
Marco Fortunato

28 Salute

Iridologia

I’occhio come
“specchio della salute”
Claudia Benatti

Erbe selvatiche
Un tesoro da riscoprire
Viola Carmilla

42 Ecoturismo

Tra Lazio e Abruzzo

Il Cammino dei Briganti
Luca Gianotti

53 Biodiﬁamica
Agricoltura biodinamica
Una scelta di liberta
Gabriele Bindi

62 Mondo BIO

Scelte consapevoli
Il vero (e giusto)
prezzo del cibo

a cura della redazione

TerraNuova

3 6 Erbe selvatiche

Una risorsa
da tutelare,
recuperare
e rivalorizzare

5 Biodinamica
Rudolf Steiner
0ggi: tra
tradizione
e innovazione

6 Alberi in citta

Renderli sicuri
si puo e si deve,
soprattutto
nelle citta

64 o110 10

Gli ortonauti
Quando lorto
diventa un viaggio
Ezio Maisto

68 Esperienze

Alberi in citta

Guerrieri di pace contro
il caldo e l'inquinamento
Gabriele Bindi

74 Giardini

Stefano Passerotti
Seminare tempo,
coltivare relazioni
Daniel Tarozzi

80 Attualita
Groenlandia

Verso una nuova
geografia del potere
Raffaele Crocco

Rubriche

5 Tanto per cominciare
Di' grazie alla signora, Alexa
Arianna Porcelli Safonov

8 L’eco del mese
Notizie, idee, eventi per vivere
I'ecologia tutto I'anno

12 Forum agroecologia
Franco Ferroni, responsabile
agricoltura e biodiversita

di Wwf Italia

50 L’Almanacco di Terra Nuova
Come allestire un herb garden
Piantare le bulbose estive

Frutta e verdura di marzo

60 Il punto biodinamico
Carlo Triarico, presidente
dell'Associazione per I'Agricoltura
Biodinamica

61 Ecovillaggi.it
News e appuntamenti dalle RIVE:
Rete Italiana Villaggi Ecologici

87 Pagine verdi
Ogni mese i contatti e gli eventi
del mondo eco bio sostenibile

96 Il segnalibro
Libri, musica, video
a cura di Alessandra Denaro

98 Terra Nuova Libri
Nuove letture di primavera

100 Spunti di vista

La meditazione pud portarti
acasa

Swami Devageet
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