SOMMARIO

INTRODUZIONE, 7

ANTIPASTI

FRITTATE,SFORMATI
E TORTE SALATE, 12
CARNE, 50
PESCE, 84
VERDURE, LEGUMI E FUNGHI, 116
FRITTIE ALTRISFIZI, 146

SECONDI

CARNE BOVINA, 520
CARNE SUINA, 552
CARNE OVICAPRINA, 574
POLLAME E ANIMALI DA CORTILE, 5%
SELVAGGINA, 630
FRATTAGLIE, 642
PESCE, 664
CROSTACEI E FRUTTI DI MARE, 706
CONTORNIE PIATTIUNICI, 722

INDICE DELLE RICETTE, 915

PRIMI

PASTE FRESCHE, 170
PASTE FRESCHE RIPIENE, 246
PASTE SECCHE, 300
GNOCCHI E POLENTA, 336
RISO E RISOTTI, 394
PASTE AL FORNO E TIMBALLI, 432
ZUPPE E MINESTRE, 458

DOLCI

AL CUCCHIAIO, 756
BISCOTTIE DOLCETTI, 794
TORTE ECROSTATE, 838
FRITTI, 860

CONSERVE

SALATE, 882
DOLCI, 898

INDICE PER PORTATE, 927



