1" In primo piano

1 Agricoltura
naturale

8 Tanto per cominciare

Il potere del «non lo so»
Arianna Porcelli Safonov

9 L’eco del mese

Notizie, idee, eventi

per vivere l’ecologia tutto
lanno

Distribuisci Terra Nuova!

W Lavori in un centro di alimenta-
5;*, %, zione naturale? Una bottega del
/4 1/)3{‘ mondo? Hai un punto vendita o

40 un’attivita in sintonia con i nostri

valori?

Potrai usufruire di interessanti vantaggi di
visibilita e promozione

info: 055 3215729 int. 2
distribuzione@terranuova.it

www.terranuova.it

11 In primo piano

Nuovi Ogm nei nostri
campi: controllarli é
impossibile!

Francesco Panié e Stefano Mori

16 Agricoltura naturale

Semi di rivoluzione:
lagricoltura di Yoshikazu
Kawaguchi

Marcello Rotondo

2 4 Ricette

Frolla si, ma vegetale!
Francesca Luise

30 Benessere

Do-In, elasticita e armonia
per il benessere
Beatrice Salvemini

3 6 Salute

Malattie autoimmuni:
sfiammare l'organismo
e la priorita

Beatrice Salvemini

42 Ecoturismo

I «sentieri dell’energia»
Franco Voglino
e Annalisa Porporato

53 Apicoltura

Per un’apicoltura
senza trattamenti
Mimmo Tringale

60 Ambiente

Gli aeroporti espandono
i loro tentacoli su
brughiere, oasi e zone
alluvionate

TerraKuova

5 3 Apicoltura

66 Casa bio

Elettrosmog, siamo
immersi in una giungla
di antenne e con limiti
piu alti

Alexis Myrieli

72 Esperienze

Cosa c’¢ dietro una scopa?
Nidi di uccello e posti di
lavoro

Gabriele Bindi

7 8 Animali

Ricci a rischio estinzione
Linda Maggiorii

92 Ecocircuito di Terra Nuova
Scopriamo le econovita e le

realta che diffondono una
«ecologia della mente»

9 6 11 Segnalibro

Libri, teatro e video
a cura di Alessandra Denaro

98 Terra Nuova Libri

I catalogo dell’estate
di Terra Nuova

l 00 Spunti di vista

Nutrire la salute
Silvia Petruzzelli

Rubriche

22 Il punto biodinamico
Carlo Triarico, presidente Associazione
per I'Agricoltura Biodinamica

50 L’Almanacco di Terra Nuova
rimedio del mese: finocchio

83 Ecovillaggi.it
News e aggiornamenti dal
mondo degli ecovillaggi
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